Az Elebmiszeripar a fogyasztbk egészségéért: tegyink egyitt brte!

Szakmai konferencia az Elelmiszer-feldolgozék Orszagos Szovetségének
kezdeményezésérdl, az egészséges életmod megvaldsitasa érdekében sziikséges

Osszefogasrol
Helyszin: Novotel Budapest City - Budapest, 1123, Alkotds utca 63-67.
(Kedvezményes parkolasi lehetGség, 160 Ft/dra aron a hotel parkoldjaban.)

Id6pont: 2015. aprilis 16. 12:00
Program:

12.00 Regisztracid és svédasztalos ebéd

13.00 Bevezetd (Eder Tamds, EFOSZ elnék)

13.10 Zsigd Rébert (FM, élelmiszerlanc-feliigyeletért felel&s allamtitkar) felkérés alatt

13.25 Mitdl vagyunk elhizva- az egészséges életmdd a dietetikus szemével

(Kubanyi Jolan, MDOSZ elndk)

13.40 Egészséges taplalkozas. Hogyan vélekednek a fogyasztok?
(Jasak Helga, Szakaly Zoltan, DE GTK)

13.55 Testedzés, sportolds minden nap?

(Monspart Sarolta egészségfejleszt6, tajfutd vildgbajnok)

14.10 Sziinet

14.30 NU-AGE projekt: a tudomany és az élelmiszeripar egylittm(ikodése az egészséges
id6skor elSsegitése érdekében (Pauer Istvan, EFOSZ fétanacsadd)

14.40 Az élelmiszeripar felelGssége: az EFOSZ kezdeményezésének bemutatasa
(Sz6l16si Réka, EFOSZ ligyvezetd igazgatd)

14.55 Vallalati példak (Detki Keksz, Univer): miért érdemes a kezdeményezéshez
csatlakozni?

15.15 Kerekasztal beszélgetés: , Egyediil nem megy!” (moderator: Acs Déra)
16.00 Zérsz6 (Eder Tama
z6 (Eder Tamas) \\.."’
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