
 

Az élelmiszeripar a fogyasztók egészségéért: tegyünk együtt érte!  

  
 

Szakmai konferencia az Élelmiszer-feldolgozók Országos Szövetségének 
kezdeményezéséről, az egészséges életmód megvalósítása érdekében szükséges 

összefogásról 
 

Helyszín:  Novotel Budapest City - Budapest, 1123, Alkotás utca 63-67.  

  (Kedvezményes parkolási lehetőség, 160 Ft/óra áron a hotel parkolójában.) 

Időpont:  2015. április 16. 12:00 

Program: 

12.00 Regisztráció és svédasztalos ebéd 

13.00 Bevezető (Éder Tamás, ÉFOSZ elnök)  

13.10 Zsigó Róbert (FM, élelmiszerlánc-felügyeletért felelős államtitkár) felkérés alatt 

13.25 Mitől vagyunk elhízva- az egészséges életmód a dietetikus szemével 

(Kubányi Jolán, MDOSZ elnök)  

13.40 Egészséges táplálkozás. Hogyan vélekednek a fogyasztók?  

(Jasák Helga, Szakály Zoltán, DE GTK) 

13.55    Testedzés, sportolás minden nap?  

(Monspart Sarolta egészségfejlesztő, tájfutó világbajnok) 

  
14.10 Szünet 
 

14.30 NU-AGE projekt: a tudomány és az élelmiszeripar együttműködése az egészséges 

időskor elősegítése érdekében (Pauer István, ÉFOSZ főtanácsadó) 

14.40 Az élelmiszeripar felelőssége: az ÉFOSZ kezdeményezésének bemutatása  

(Szöllősi Réka, ÉFOSZ ügyvezető igazgató) 

14.55  Vállalati példák (Detki Keksz, Univer): miért érdemes a kezdeményezéshez 

csatlakozni?  

15.15 Kerekasztal beszélgetés: „Egyedül nem megy!”  (moderátor: Ács Dóra)  

16.00  Zárszó (Éder Tamás)  

 

www.egyuttafogyasztokert.hu 


